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ORGANISMES VISIDADE LA REGION écoute téléphonique et necontre individuelle.

Pour ceux et celles qui vivent prés ou aupres
Sidaction TroisRiviéres RQdzyS LISNE2YYS @QASoutighi | 9SO
La mission de Sidactiast de réaliser diverses psychologique: Pour ceux et celles qui

activités en complémentarit¢ avec les consomment des drogues par intraveineuse
différentes ressources de son territoire, afin de ~ Echange de seringues

diminuer la transmission du VIH/Sida eate Coordonnées

TIO2NR&ASNI £+ LINRY2GA2y SRguelgnietig|ag %123;6 I LILINE OK S
favorisée se base sur la réduction des méfaits  Victoriaville (Québec) G6P 1J8

sebn un modéle bigpsychoesocial (biologique, Teléphone: (819) 758662

psychologique et social). Services de blits@cdcbf.qc.ca

LINEGSyGA2ys RQAYT2NYI G ABRWWWRIESCAR 2 Ny A2y T Ay&A
jdzS RS tQFARS SG FaaradlyOoS dzE LISNE2yySa |l dz

sont dans le besoin. SIDEP
Coordonnées Dépistage du VIH. Les SIDEP (Services intégrés
mécile de dépistage etde prévention des infections
TroisRiviéres (Québec) transmissibles sexuellement et par le sang) sont
GA 1k9 un ensemble de services offerts par des
Téléphone: (819) 378740 intervenants de CLSC intégrant des activites de
sidaction.tr@tr.cgocable.ca depistage et de prévention des ITSS (infection
http://www.sidaction-troisrivieres.ca/ transmisse sexuellement et par le sanghu

O 2 dzNA RQdzy S NBYy O2yuNbz
Maison René complémentaires comme la vaccination contre
Offre un hébergement & court, & moyau a les hepatites A et B peuvent étre offerts ainsi A
long terme & des personnes vivant avec le-vVIH 1] dz5° ,f b L2aaAoAt Al S RQ2NA S)
sida. Cellesi y trouvent un répit et y recoivent vers différentes ressources pouvant répondre

des services de dépannage qui leur permettront ldzE 65az2A V a é ugp.OA FAljdzsa RS
RS aQF RFLIGSNI LJ dza T O)\Mﬁﬁeﬁ dez@stté §
médication qui entraine de nombreux effets *2ANJ t QI YYS ES Ay Rdz
secondaires ou tousimplement de se refaire

une santé en adoptant un régime de vie

équilibré. SOUTIEN PSYCHOSOC$SCTEURAWURICIE
Coordonnées
2800, boul. Des Forges
TroisRivieres (Québec) G8Z 1V2 Info-santé, Infesociale
Téléphone: (819) 372495 Info-Santé: Vous avez des questions et/ou
maison.rene@tr.cgocable.ca inquiétudes au sujet de vomissements;

_ _ ) diarrhée; fievre; grippegtc.?Vous désirez en
B.L.I.T.SBureau local d'intervention traitant connaitre davantage sur : le fonctionnement du
du sida systéme de santé; les activités de prévention
Pour ceux et celles qui vivent avec le VIH/SIDA 4 & v LI 3 vy S RS G OOAYIl GiA2yS
Groupe de soutien entre pairs ateliers ressources et services disponibles sur le
thematiques; soutien psychologique territoire ? Info-Santé peut vous aider en vous
accompagnement  dépannage  financier offrant: un service de consulian téléphonique
defense des droitsPour ceux et celles uy aypres de personnel infirmier qualifi¢; un acces,

AQAYASNNRIASY G &dNI €1 ¥ I7UisENBar Beffaink, LB hetres®h Jowds? R S &
de transmission et les méthodes de prévention conseils et renseignements adaptés aux besoins

Animation de groupe (milieu scolaire, groupe  de toute la population; des interventions
communautaire, milieu de travail, etc.) confidentielles.

consultation et prét de documents et vidéps


mailto:sidaction.tr@tr.cgocable.ca
http://www.sidaction-troisrivieres.ca/
mailto:maison.re-ne@tr.cgocable.ca
mailto:blits@cdcbf.qc.ca
http://www.blits.ca/
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Info-SociaY +2dza | @Sk a préas? A ylenkdmisd de groupes de soutieRrogramme

de: suicide; détresse; anxiété; difficultés de postvention (379893): La postvention
FILYAEALFESAT GAr2f SYyOST cBSistel & fealisdrJ8és ya&tiviteR qQui Ws2rdzBJTr
LINPOof 8§YSa RS RNER3IdzS 2 deeduRelest effeis2 riédatifs, NiSdourt ek 2 6rg
parents/enfants; jeunes en difficulté; sexualité; terme, résultant d'un taumatisme causé par le
situation inquiétante vécue par un proche; tout suicide.

autre comportenent ou situation hors de votre Coordonnées
contréle? INFGSOCIAL peut vous aider en vous Le service d'intervention téléphonique 24/7
offrant: un service de consultation (3799238)

téléphonique auprés de travailleurs sociaux  cps2r@preventiorsuicide.qc.ca
gualifiés; une réponse rapide en période de  http://www.prevention-suicide.qc.ca/
crise; des interventions confidentielles;

f Q2 NAnS/grs lesirdssources disponibles sur  Centre de Prévention Suicéddu Haut St

le territoire; etc. Maurice A A
Coordonnées [ AdyS RQAYUSNBSyiliA2y GSft SLI
Tél: 811 7 jours/7. Ressources et conseils pour venir en

aide aux proches des personnes suicidaires,
[ QF OO0F f YAS 061 S0 SNHSYSYy i polrNdécanrpagiedas@rdBullgsdiation et
Offre un accompagnement et un hébergement ateliers de sensibilisation auprés de Ila
de transition pour les personnes en crise  populdion.
ddzA OARI ANB @ [ Q! OO f YA S Coofantiges dzy 2NHI yA&YS
communautaire qui vient en aide aux personnes 770 A, Réal
en difficulté agées de 18 ans et plus, femmes et  La Tuque, Qué
hommes. Offre de QF OO02 YLJ 3y SY SGOK 2S7S {i
RQKSOSNBSYSy RS (NI ya®Rel 3195232220 IS OA FAlj dzZSYSy i
pour les personnes en crise suicidaire. Elle a une cpshsm@Ilino.com
capacité maximale de neuf lits.

Coordonnées Centre Prévention suicide Centide-la-
1905 rue Royale, Mauricie, Mékinac, inc.
TroisRiviéeres, Qc Accueil, écoute et soutien aux personnes
G9A 4K8 suicidaires, endeuilléespar suicide et aux
Téléphone : (819) 378585 proches aidant une personne suicidaire.
ressource.hebergement@accalmie.ca Coordonnées
www.accalmie.ca/ 2553, Avenue Georges

Shawinigan
Centre prévention suicide les Deux Rives Qué GO9N 2P4

S'adresse a toute personne qui a des idées Tél: 8195393232

suicidaires, qui cotoie une personne qui pense centreprenventionsuicide@inno.org

au suicide, qui a perdunuétre cher par suicide

ou qui est préoccupée par le phénomenda Gay-ami(e)

ligne jeunesse 24/7 (690818): Il s'agit d'un Ligne d'écoute 24 heures, information et
service d'intervention téléphonique destiné aux entraide pour personnes homosexuelles
jeunes de moins de 18 ans qui pensent au (hommes et femmes).

suicide, ainsi qu'aux personnes de leur Coordonnées

entourage i désirent les aiderLe service aux C.P. 1152

personnes endeuilléesuite a un suicide(379 TroisRivieres Québec

9238): Ces services s'adressent aux personnes G9A 5K8

qui ont perdu un étre cher par suicide. Il est  Téléphone: (8193730771

possible pour ces personnes de recevoir de gayami@tr.cgocable.ca

laide sur une base individuelleou par


mailto:ressource.hebergement@accalmie.ca
http://www.accalmie.ca/
mailto:cps2r@prevention-suicide.qc.ca
http://www.prevention-suicide.qc.ca/
mailto:cpshsm@lino.com
mailto:centreprenventionsuicide@inno.org
mailto:gayami@tr.cgocable.ca
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CAVAG,/ Sy (i NB RAN OWURSY S &dzER Q | Giitr§ RolaneBertrand

criminels Services offerts aux personnes démunies du
Mission: Offrir des services aupres des Centre Mauricie. Services offerts

personnes, victimes, témoins de tout acte -Action chémage : inforntan sur les droits des
ONAYAYSEt S LINRPOKSA RQdpfeStatabes Qell'dsyt@nedploi f Sa | ARSNJ t

en surmonter les conséquences et a obtenir une  -! dz O dzdzNJ, ®fdzalt@matizSoinptoir de
indemnisation pour les préjudices subis. meubles

Activités et services Consultation -Hébergement.e Hamac : logements supervisés
téléphonique, intervention postraumatique et pour les personnes atteintes d'une maladie
psychosociale, information sur les droits et les  mentale; dépannage

recours, assistance technique, -Le Passage : lieu neutpour les parents en
accompagnement et orientation vers les situation conflictuelle ou de rupture

services spécialisés. -Les Relevallles : aide a domicile avant et aprés
Coordonnées Mauricie l'accouchement

Siége social -Partage  CentrMauricie : collecte et
118, rue Radisson, bureau 300 distribution de denrées alimentaires
TroisRiviéeres (Québeclz9A 2C4 -Programme &ransparent » : défense des droits
Tél: 819 373337 ou le des enfantsservice de soutien aux parents

1 866 5322822 (sans frais) Coordonnées

cavacmauricie@gc.aira.com 2183, SaintMarc
http://www.cavac.qc.ca/regions/mauricie/accu Shawinigan, Qués9N 2J4

eil.html Tél:819-537-8851

pro.anawim@cgocable.ca
CAAP (Centre d'assistance et
d'accompagnement aux plaintes) Centre Le Havre de TroeRiviéeres inc.
[S /SYGuNB RQFaaAadlyOS | SaSNESYSRRIVLI REENBEYOS S :
aux plaintes est un service destiné aux usagers encadement clinique, accueil et références,
insatisfaits des services regus ou qu'ils auraient accompagnement, suivi communautaire,
dd recevoir dans le réseau de la santé et des intégration au travail et au logement, insertion
services sociaux (Agence de la Santé et des sociale pour les personnes qui vivent des
services sociaux; Centre hospitalier (CH); CLSC; & Al dzr GA2y & RS NXzLJGi dzZNBE &2 OA |
Centre de réadaptation en déficience physique  Coordonnées
ou en déficience intellectuelle; Centre Jeunesse 1486, Brébeuf
RS vdzSoSOT /éngni &tlfe sBif3K S oTRisEvieres,Qc.
de longue durée; Inf&anté; organisme G8Z 2A1
communautaire; ressource intermédiaire et Tél: 819371-1023
ressource de type familial). Son mandat est lynebordeleau@havre.qc.ca
RQIFaaAaiSNI SG RQIFOO2YLJI IYySNE &dz2NJ RSYIl yYRS> dzy
usager qui veut porter plainte. Aide pour cerner  La Maison des GraneBarents de TroiRivieres
I'objet de la plante, rédaction de la plainte, suivi Activités intergénérationnelles visant a briser
durant la démarche, accompagnement, suivi aux l'isolement des ainées et leur permettant de
conclusions, démarche avec la personne sans le jouer unréle actif et social auprés d'enfants,

dépdt d'une plainte). d'adolescents et de parentgar la création de
Coordonnées liens significatifs, de support moral et de
634, 4e Rue S partage d'expérience a différents niveaux.
Shawinigan, Qc. Coordonnées

GON 1G8 755, rue Carrier, app. 105

Tél: (819) 538911 TroisRivieres, Qué G9A 5W6
info@caapmcq.qc.ca Tél:819-693-6677

http://www.caap-mcq.qgc.ca/ mgptr@infoteck.qc.ca
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Loisirs adaptés Maison Grandise

Maison offrant des activités et des équipements
spécialisés pour les personnes handicapées dans
le but de briser [lisolement social et
l'inaccesiilité a des loisirs adaptés, tout en
apportant support, écoute et répit aux familles.
Coordonnées

440, rue Latreille

TroisRivieres, Qué.

G8T 3G6

Tél: 819-373-7440

grandi_ose@hotmail.com

Maison Coup de poucg&roisRiviéres

Accueille les enfants ou les adultes pauvres ou
démunis sur le plan humainOrganisme qui
2FFTNB RS QS O2 dzilaSchalelr S
humaine et qui tente de contrer le décrochage
a02fFANB LI N £ QlF ARS
Coordonnées

5591, Jan-Paul Lavergne

TroisRiviéres, Qué.

G8Y 3Y5

Tél:8196937036
maisoncoupdepouce@cgocable.ca

Maison de la Famille de TroRivieres inc.

[ ASdz RQF LILJI NI SYylFyOoS 26
commun leurgessources et trouvent réconfort,
soutien chaleureux, épanouissement et force.
Différents ateliers sont offerts.

Coordonnées

946, StPaul,

2e étage

TroisRiviéres, Qc.G9A 1J3

Tél:819-691-0387
maisonfamille@tr.cgocable.ca
www.maisonfamille.org

Maison de la Famille du bassin de Maskinongé
Aide apportée auxJ- NBy G a @A QI yi
social, de la pauvreté ou des situations difficiles,
par des services et des activitéActualisation
de leur compétence parentale.

Coordonnées

75, rue StJacques

Louiseville, Qué.J5V 1C3

Tél:819-228-8888

maisonfamille@cgocable.ca
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Maison de la famille du GENP (Groupe
d'entraide aux nouveaux parents)

Organisme offrant plusieurs activités, ressources
et services pour le mieudtre des membres de
la famille afin de renforcer les lagions des
parents avec leurs enfants.

Coordonnées

581, StPaul

Local 104

StTite, GOX 3HO

Tél : 4183654405
mfamillegenp@globetrotter.net

Maison des familles Chemin du Roi

Organisme qui fournit unmilieu de vie aux
familles, qui procure références, accueil, écoute,
freQdouraérBeyitii AéZhArige, R Entraide. Lieu

ROAYTF2NXI GA2y Si{Senis deR2 Odzy S

I dzE répit pafentalNde dzonsultation individuelle ou

familiale. { SNIDA OS LISNXYSGal yi
harmoneuse des droits de visite ou de sortie.
Coordonnées

6038, NotreDame Ouest
TroisRiviéeres, Qc.

G9H 1Y9

Tél: 8196937665
maisonfamille.ch.duroi@bellnet.ca

fSa LINBydGa YSGaSyid Sy
Maison Magique du Cap
Aide apportée auxJ- NBy ia @AGIyld RS

social, de la pauvreté ou des situations difficiles,
par des services et des activitéActualisation
de leur compétence parentale.

Coordonnées

109, Brunelle,

TroisRivieres, Qc

G8T 6A3

Tél:819-371-1623
maison.magique@videotron.ca

Rc8ordf MauviceX HoBeSviblant)

Centre d'intervention auprés des conjoints a
comportements violents et en difficultés
Coordonnées

1285, NotreDame

Centre 1

TroisRivieres, G9A 4X2

Tél: 8196935264

info@accordmauricie.com

f
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Travail de rue communauatire MRC

Maskinongé

Présence dans les milieux de vie de personnes
vivant de lisolement, de la détresse
psychologique, des difficultés relationnelles
etc. lls établissent une relation de confiance et
servent de liens entre les institutions et les gens
en rupture avec cellesi.

Coordonnées

121, Petite Rivierdocal 30

Louiseville, Qc. J5V 2H3

Tél :8192281031

travailde-rue@cgocable.ca

Travailleurs de rue La Tugue inc.

Rejoignentles personnes qui ont décroché du
aeaitisySs ljdAa vyS
institutions «formelles». Offre du soutien, des
NEFSNByOSa Si RS
bonnesressources.

Coordonnées

539, rue Commerciale

La Tuque, Qc.G9X 3P5

Tél: 8195237883
trav_rue@sympatico.ca

TRIPS du Rivage (Travailleurs de rue)
Travailleurs de rue rejoignant des personnes qui
vivent des situabns de pauvreté, exclusion,
isolement, décrochage, faible estime de soi,
etc.

Coordonnées

109, rue Brunelle,

TroisRiviéres (QcYs8T 6A3

Tél: 819374-3055

rue@tr.cgocable.ca

www.tripsdurivage.org

Comité d'accueil aux Né€@anadiens

Accueil des persoms réfugiées publiques
parrainées par le gouvernement québécois, des
immigrants  indépendants, des étudiants
étrangers, etc.L'organisme favorise leur accés
au logement, leur intégration a I'école, aux
servicegpublics eta la vie socigconomique
Coordonrges

1322 rue Stelulie

TroisRivieres, QU&9A 1Y

Tél: 8193752196

canc@qc.aira.com
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Service d'accueil des nouveaux arrivants de
Shawinigan (SANA)

Organisme situé a Shawinigan spécialisé dans

l'accueil et I'établissement des personnes
immigrantes,  recherche de  logement,
accompagnement, jumelage avec des familles
québécoises et service d'interprétariat.
Coordonnées

812, Avenue des Ceédres

Shawinigan (Qc§59N 1P2

Téléphone : 819 533107

ou 1 866 5356107

lescamilla@sadccm.ca

Comité liaison adolescentparents (Escale
Jeunesse)

F NB |j dzS Vieéu Sy liencadfredppur ejSudesiodsant f
I SO RQI dzi NB &
£ QI OOdgMiichti.yL &y 8 ifs tréieNEécotted &t

f QSOKI y3$s

référence.

Coordonnées

5225, Courcellette
TroisRiviéres, Qué.G8Y 4L4
Tél:819-694-7564
escalejeunesse@yahoo.ca
www.escalejeunesse.com

Alternative Jeunesseale TroisRiviéres

Milieu de vie pour les adolescents du grand
TroisRivieres ou ils se sentent respectés,
écoutés et ou ils peuvent se confi@a des
adultes significatifs.Un endroit ou ils peuvent
relever des défis, apprendre a mieux se
connaitre, développer leurs capacités et surtout,
prendre leur place positivement avec les autres.
Coordonnées

975, rue Royale,

TroisRivieres

Qué.G9A 4H7

Tél: 8193736065
alternativejeunesse@tr.cgocable.ca
www.sites.cgocable.ca/alternativejeunesse/

Avenue libre du bassin de Maskinonggc.
(santé mentale)
hNBFYAaYS | dzA
un probléme de santé mentalell offre des
aSNBAOSas RS f1
des activités visant a développer les forces de
chacun. Intégration au travail.

a0l RNBaas

e

'da™y

d

NETSNByOS:
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Coordonnées

490,StLaurent Est,

Louiseville, Qué.J5V 1H9
Tél:819-2289917
avenuelibre.maskinonge@bellnet.ca

La Lanterne (santé mentale)

Offre des mesures de soutien aux parents et aux
proches de la personne ayant tnouble majeur

de santé mentale. Services offertsterventions
psychosociales individuelles ou familiales;
a0l A@PAlSa
RQI A RS 86l cenReQde \Adcnderition;
mesures de répitiépannage

Coordonnées

501-2 boul. du SMaurice

TroisRiviéeres (Québec)

Tel: (819) 692841

lalanterne@cgocable.ca

http://w ww.lalanterne.org/

C.AN.O.gComité d'action des non

syndiquéEs)

Défense et reconnaissance des droits et intéréts
des travailleuses et travailleurs non syndiquéEs
et a faible revenu. Représentation et
revendication auprés des instances politiques
afin de bonifier les lois du travail.

Coordonnées

39 rue Bellerive

TroisRivieres, G8T 6J4

Tél: 8193732332

canos@canosmauricie.org
www.canosmauricie.org

C.D.D.S. Lauque (Comité pour la défense des
droits sociaux)

Référence, support, écoute et information
aupres des personnes aux prises avec des
difficultés au niveau de leurs ressources
financieres (assuraneemploi, aide sociale,
sécurité de vieillesse, endettemengtc.) ou
diverses problématiques psycisociales (deuil,
divorce, violence conjugale, toxicomanie, etc.).
Coordonnées

288, Stlosep

C.P. 172, La Tuque, G9X 3P2

Tél :819523-4727

cdds@tlb.sympatico.ca
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Centred'amitié autochtone La Tuque inc.
Sensibiliser le public en général aux besoins
spéciaux des autochtones qui immigrent dans
notre société et faciliter leur acceptation.
Fournir un service conseil et de référence afin
de permettre aux autochtones de se girdes
différentes ressources communautaires.
Coordonnées

C.P. 335, 544, rue-8ntoine

La TuqueQC

G9X 2Y4

RS T2 NXuydugeg y Jél: (RNIFW2 NX I GA2Y

Corporation Parapluie en urgence sociale
(urgence itinérance)

Développer et coordonner des projets
communautaires destinés soutenir la capacité
des organismes a la concertation. Permettre
I'efficacité des services d'urgence en lien avec
les solutions durables visant la participation,
l'insertion sociale et l'exercice de citoyenneté
des personnes itinérantes.

Coordonnées

1486,rue Brébeuf, bureau 6

TroisRivieres Qc. G8Z 2A1

Tél: (819) 370693

dianeraymond@parapluie.ca

Emotifs Anonymes

Les Emotifs Anonymes n'est pas un service
médical ou psychiatrique. Less réunions sont
structurées pour aider les individus qui veulent
réaliser et mettre a jour la santé émotive en
comprenant et en utilisant les doustapesdes
Emotifs Anonymes dans leuvies quotidiennes.
Coordonnées

CP 685

Succ. Capladeeine

TroisRiviéres, Québec

G8T 8Y6

Tél: (819871-1911
info@EmotionsAnonymous.org
http://www.mtn.org/EA/francais/

Réseau Hommes Québec

Association d'hommes qui se réunissent pour
échanger. Rencontréchange, information, etc.
Coordonnées

Téléphone: (8193732189
jeanguy.charland@sypatico.ca


mailto:avenuelibre.maskinonge@bellnet.ca
mailto:lalanterne@cgocable.ca
http://www.lalanterne.org/
mailto:canos@canosmauricie.org
http://www.canosmauricie.org/
mailto:cdds@tlb.sympatico.ca
mailto:dianeraymond@parapluie.ca
mailto:info@EmotionsAnonymous.org
http://www.mtn.org/EA/francais/
mailto:jean-guy.charland@sympatico.ca
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C.1.B.E.S. de la Mauricie (Centre d'intervention
budgétaire et social)

Consultation et suivi budgétaire aupres des
personnes aux prises avec des problemes de
0dzRISG SO0 RQSYRSGGS
Coordonnées

274, Bureau

TroisRivieres, Qc.G9A 2M7

Té1:819-3787888

acef@infoteck.gc.ca

Www.consommateur.gc.ca

C.A.L.A.C.S. Centoe-la-Mauricie/Mékinac
Prévention, lutte, accompagnement et relation
d'aide auprés des Vvictimesd'agressions
sexuelles. Formation de militantes, cours
d'autodéfense.

Coordonnées

C.P. 21011, Succ-4arc

Shawinigan, Qc.

Tél: 819537-3115

calacs_cmm@bellnet.ca

C.A.L. A.C.S. de Trevieres

Prévention,lutte, accompagnement et relation
d'aide auprés des victimes d'agressions
sexuelles. Formation de militantes, cours
d'autodéfense.

Coordonnées

Case postale 776

TroisRivieres, Qué.

Tél: 8193731232

calacs@qc.airaom

www.calacstr.org

SOUTIEN PSYCHOSO($ECTEUR CENTRE DU
QUEBEL

Info-santé, Infesociale

Info-Santé Vous avez des questions et/ou
inquiétudes au sujet de vomissements;
diarrhée; fiévre; grippegtc.? Info-Santé peut
vous aider en vous offrantun service de
consultation téléphonique auprés de personnel
infirmier qualifié; un acces, 7 jours par semaine,
24 heures par jour des conseils et
renseignements adaptés aux besoins de toute la
population; des intergntions confidentielles.
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I &ST
anxiété; difficultés

Info-Socialy + 2 dza
de: suicide; détresse;
FILYAEALFLESAT @A2tSyOST
LINEOESYSa RS RNR3IAS
garents/enfants; jeunes en difficulté; sexualité;
situation inquiétante vécue par un proche; tout
autre comportement ou situation hors de votre
contrdle? INFGSOCIAL peut vous aider en vous
offrant: un  service de  consultation
téléphonique auprés de travailleurs sociaux
gualifiés; une réponse rapide en période de
crise;etc.

Coordonnées

Tél: 811

2 dz

Réseau de Prévention Suicide des Bbrancs
Intervention téléphonique 24h/24h, 7 jours sur
7 pour les prsonnes suicidaires, leurs proches
et les personnes endeuillées suite a un suicide.
Réféences, centre de documentationgssion

R (fdrnffation et de sensibilisationformation:
intervention de crise aupres des clientéles
suicidaires, de leurs proches et/ des
personnes endeuillées suite a un suicide;
implantation de programmes de prévention,
RQAYUGSNIBSY A2y ; @dipe RS
soutien pour les personnes endeuillées suite a
un suicide

Coordonnées

C.P. 492, Plessisville (Québec) G6L 3M2
aw/ Réblef (819) 368581

aw/ RQ! NUKI 0ka0pF Y
rpsbf@boisfrancs.qc.ca
www.agepa.gc.ca/~agepa/suicide/suicide.html

Oy mMpu

Centre d'écoute et de prévention du suicide
Drummond (Au bout du Fil)

Ecoute et intervention téléphonique 7 jours par
semaine. Groupes d'entraide pour personnes
endeuillées par le suicide. Ecoute et
intervention de crise téléphonique, rencontres
individueles ou groupe de soutien, séances
d'information, sensibilisations, formations.
Coordonnées

393-A, rue Hériot

C.P. 6, Drummonadville, Qué.J2B 1B1, QC

Tél: (8191785806

inffo@cepsd.ca

http://www.cepsd.ca/

LJ2 a

6842Ay RQ

R S d

a i


mailto:acef@infoteck.qc.ca
http://www.consommateur.qc.ca/
mailto:calacs_cmm@bellnet.ca
mailto:calacs@qc.aira.com
http://www.calacs-tr.org/
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CAVAG/ SYGi N8B RQI ARS
criminels

Mission: Offrir des services aupres des
personnes, victimes, témoins de tout acte
ONAYAYySt S LINRPOKSa
en surmonter les conséquences et a obtenir une
indemnisation pour les préjudices subis.
Activités et services Consultation
téléphonique, intervention postraumatique et
psychosociale, information sur les droits et les

recours, assistance technique,
accompagnement et orientation vers les
services spéalisés.

Coordonnées

404, rue SainGeorges

Drummondville, Québec

Tél: 819 4721110

oule 18884724110

cavaccdg@bellnet.ca
http://www.cavac.qc.ca/egions/centre/accueil.
html

CAAP (Centre d'assistance et

d'accompagnement aux plaintes)

[ S /SyGiuNB RQlFaaradalyos
aux plaintes est un service destiné aux usagers
insatisfaits des services regus ou qu'ils auraient
dd recevoir dans le résaade la santé et des
services sociaux (Agence de la Santé et des
services sociaux; Centre hospitalier (CH); CLSC;
Centre de réadaptation en déficience physique
ou en déficience intellectuelle; Centre Jeunesse
RS vdz$So6SOT [/ SyidNB
de longue durée; InfeBanté; organisme
communautaire; ressource intermédiaire et
ressource de type familial). Son mandat est
RQFaaAraldsSNI Si
usager qui veut porter plainte. Aide pour cerner
I'objet de la plainte, rédaction de [aainte, suivi
durant la démarche, accompagnement, suivi aux
conclusions, démarche avec la personne sans le
dépdt d'une plainte).

Coordonnées

634, 4e Rue S

ShawiniganQué

GON 1G8

Tél: (819) 538911

info@caapmcqg.qc.ca

http://www.caap-mcq.qgc.ca/
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RQI 002 Y LI ChofddmiBes & dzNJ RSYF YRS S

I dzE @ nBaciktivrdas famnillds donSparentales et

recomposeées La Source
Aider les familles monoparentales ou
recomposées et les personnes concernées a

R Q dmAerse® AeOplicke¥sbsleSla sépasadion, du RS NJ

divorce ou de la recomposition familiale.
Services offerts: Ecoute téléphonique et
individuelle,  références, information et
FOO2YLI IySYSyid t ¢t O 2 dzNJ

conférences/ateliers, activités familiales et
sociales ainsi que ed formations, ateliers et
groupes de discussion sur différents les thémes.
Coordonnées

86, rue SainPaul

Victoriaville (Québec)

G6P 9C8

Téléphone : (819) 758144

Toit Jef (organisme jeunestravail de rue)
LYGiSNBSyiliAz2zy RS 3IN&erl)S 2dz
Si NBTSNBYOS w Atelets2d¥ LI Iy SY

F2NXIGA2Y w /2YyFSNBYyOSa w
CafésNB y O 2 yPlusiEBra auttes activités.

Coordonnées

3681boulévapd Béc@rkdot): Ay SY Sy i

C.P. 8104, Bécancour, Q@&9OH 3wW7

Tél: (819) 2981799

toitief@sympatico.ca

La soupape (organisme famille)
InformationwConférencesoD NP dzLJS& RQSy (i NJ

wCafésrencontreswHalte-garderie en semaine

RQK S cufHsmR-8pit 3o/ sameBidd SeviGe da préat yia

livres pour enfants et parentso Activités de
bricolage et de loisirsw Plusieurs autres
activités.

dzy’
1457, avenue SEdouard

Plessisville, Qué.

Tél: (819) 3622336

lasoupape@bellnet.ca

Pacte Boig-rancs (organisme jeunes et fanail
Application de certaines mesures dans le cadre
de la Loi sur le systeme desjice pénale pour
adolescentsMédiation scolaire : « des conflits
bien gérés... toute mondey gagne » Médiation
sociale. Rencontres de sensibilisation rsue
taxage et [linimidation. Plusieurs autres
activites.


mailto:cavaccdq@bellnet.ca
http://www.cavac.qc.ca/regions/centre/accueil.html
http://www.cavac.qc.ca/regions/centre/accueil.html
mailto:info@caap-mcq.qc.ca
http://www.caap-mcq.qc.ca/
mailto:toitjef@sympatico.ca
mailto:lasoupape@bellnet.ca
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Coordonnées

59, rue Monfette, local 252
Victoriaville (Québec) G6P 1J8
Tél: (819) 758551
pacte@pacte.ca
www.pacte.ca

Répit jeunessdorganisme jeunes de la rue)
Travail dans les parcs. Projet Ecole de la rue
.Intervention dans la rue. Autobus familidide

aux jeunes filles en difficultéCique du Monde.

/ A NJj dzS RQSUGS®
autres activités.

Coordonnées

89, rue NotreDame Est
Victoriaville

(Québec) G6P 378

Tél : (819) 758856
repitieunesse@videotron.ca
http://www.repitjeunesse.com/index.html

Regroupéenent interculturel de Drummond
Faciliter l'intégration des immigrafes), en
favorisant le rapprochement et la
communication entre euelles) et la
communauté, en organisant des activités
caractee social et culturel.

Coordonnées

196, rue Heriot

Drummadville (Québec)

J2C 138

Téléphone : 47:8333

rid@bellnet.ca

Comité d'accueil international des Boranc
Favoriser lintégration psychologique, sociale,
économique et culturelle des personnes
immigrantes afin de falifer leur adaptation.
Etablir un réseau de référence pertinent a
l'intégration. Organiser des activités a caracteére
éducationnel. Miser sur la richesse de la
diversité culturelle afin de contrer les attitudes
racistes en sensibilisant la population sur la
réalité des immigrants.

Coordonnées

59, rue Monfette,

Bureau 246

Victoriaville G6P 1J8

Tél : (819) 798814
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C.D.P.A.S. (Soutien pour personnes a faible
revenu Victo)

Offrir de [linformation et du soutien aux
personnes assistées sociales et a faieleenu,
service d'accueil, d'écoute, de référence visant a
améliorer leur qualité de vie. Information sur la
loi de laide sociale et autres lois
gouvernementales; effectuer les rapports
d'impét des personnes assistées sociales et a
faible revenu; accommgmement et référence;
aide pour remplir différents formulaires; atelier

IPi0sizary LJ- 8'¢dScatiSn/popblaire et en étant membre de

CDPAS vous
L'Informateur".
Coordonnées
36, rue SDominique
Victoriaville G6P 5B6, QC
Tél: (8197524058
cdpas@bellnet.ca
http://www.cdpas-victo.qc.ca/

recevrez notre journal

R.D.D.S. Nicolet (Soutien pour personnes a
faible revenu)

Accueil, écoute et support Information sur la loi
de [laide sociale Aompagnement des
personnes dans les démarches avec laide
sociale (CLE, avocat de [laide juridique)
Référence a la ressource la plus appropriée pour
répondre a leur besoins. Présence d'une
intervenante dans certains lieux publics pour
transmettre de linfomation, sensibiliser des
personnes aux réalités de la pauvreté, intervenir
aupres  d'individus  éprouvant certaines
difficultés personnelles ou avec l'aide sociale.
Coordonnées

690, rue MgfPanet

Suite 103

Nicolet, J3T 1W1, QC

Tél: (819935762

rddsnicolet@cgocable.ca

Chez nous entre hommes

Activité thématique hebdomadaire ayant un
théme particulier a chaque mois (activité tenue
de septembre a juin) Atelier de jour: milieu de
vie ou les hommes peuvent se remter pour
échanger sur leur vécu. Un intervenant est
présent sur place. Ecoute individuelle: avec ou
sans rendexous pour tous hommes ayant un


mailto:pacte@pacte.ca
http://www.pacte.ca/
mailto:repitjeunesse@videotron.ca
http://www.repitjeunesse.com/index.html
mailto:rid@bellnet.ca
mailto:cdpas@bellnet.ca
http://www.cdpas-victo.qc.ca/
mailto:rddsnicolet@cgocable.ca
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besoin d'une écoute active. C'est le
désamorcage de la crise.
Coordonnées

1150, rue Goupil, local 4
Drummondvlle, J2B 427, QC
Tél: (819%77-0185
entre-hommes@oapm.com
http://www.cneh.vip.ph/

Homme Alternative

Aide aux hommes et adolescents ayant des
réactions violentes en milieufamilial ou
conjugal; rencontres de groupe, identification
des causes de la violence et recherche de
solutions de rechange.

Coordonnées

90, rue Girouard

Victoriaville, QC

G6P 5T5

Tél: (819B57-5757
inffo@hommealternative.qc.ca
http://www.hommealternative.qc.ca/

Halte Drummond (homme)

Aide thérapeutique pour les hommes aux prises
avec des réactions violentes en milieu familial
ou conjugal. Des rencontsed'information, des
thérapies individuelles et de groupes favorisent
la conscientisation de la situation vers le
changement.

Coordonnées

152, rue Cockburn

Drummondville, Qué.

J2C 413

Tél: (8199%72-5299

haltedru@aideinternet.org

La Ruche aire ouverte inc. (Support divers)
Accueil, écoute, suivi, accompagnement,
information sur les droits, animation de groupes
d'entraide, centre de documentation, ateliers de
croissance, caféencontre, ateliers sur la
gedion du stress. Centre de jour, groupe
d'entraide et accés logement. On y retrouve un
centre de documentation, des cafésncontre,
des ateliers de ressourcement des activités
culturelles, sociales et plein air. De ['écoute
individuelle et des rencontresle groupe. Des
activités de prévention, promotion,
sensibilisation. Des activités artistiques, un
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jardin communautaire, des diners partage. Des
conférences thématiques sur le territoire
desservi.

Coordonnées

690, rue Mgr Panet

Nicolet, Qué.J3T 1W1

Tél:(819)293-6416

ruche.nicolet@sogetel.net

Refuge La Piaule du Centde-Québec

Travail de rue: dans les parcs, dans les milieux
d'appartenances des jeunes, Vvisite des
appartements, visites carcérales, aidejpport

et accompagnement des jeunes dans les
différents services, distribution alimentaire,
distribution de condoms et de seringues,
travailleuses du sexe, etc.

Coordonnées

166, rue Marchand

C.P. 801, Drummondyville, Qué.J2B 6X1

Tél: (8194174-2484

refuge@dr.cgocable.ca

Partenaires 1218 / Erable

Sports, loisirs, voyages, prévention, référence,
accompagnement et suivi de jeunes,
coordination et supervision d'un groupe de
jeunes aidants naturels. Les motifs demande
d'aide les plus importants sont les relations
familiales, les relations intguersonnelles, les
relations amoureuses.

Coordonnées

109, rue Beaudoin

Lyster, Qué.G0S 1V0

Tél: (8198895869

gcayer@pl218.org
http://www.partenaires1218.qc.ca/

La Traversée des 18 inc

Travail d'animation, d'accompagnement et
d'intervention auprés des jeunes a travers
difféerents projets d'activités: atelier de
prévention et d'inbrmation, activité de loisir;
écoute; etc. La maison de jeunes favorise une
approche globale de la personne.

Coordonnées

291, rue Bernier Ouest

StFerdinand, Qué.

GON 1NO

mdjstfer@bellnet.ca


mailto:entre-hommes@oapm.com
http://www.cneh.vip.ph/
mailto:info@hommealternative.qc.ca
http://www.hommealternative.qc.ca/
mailto:haltedru@aide-internet.org
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Club Joie de vivre da MRC de I'Erable
(limitations fonctionnelles)

Promotion, intégration sociale des personnes
vivant avec une limitation fonctionnelle en
donnant; de l'information, de la formation, du
soutien; défense des droits et intéréts, activités
éducatives. Activits de loisirs, Cheminement
de dossiers: accessibilité, transport adapté,
logements adaptés, journal, etc.

Coordonnées

1717, rue StCalixte, lreau 7
PlessisvilleQué.G6L 1R2

Tél: (819B62-3835

clubjoiedewre@bellnet.ca

Maison de la famille Drummonchic.

Ateliers éducatifs Nourrissodsait Service de
soutien a l'allaitement, haltgarderie et répit
parent, ateliers parents et enfants,( enfants agés
de 0 & 5 ans); ateliers éducatifs pour les
parents,tout parent ayant des enfants agés de 0
a 12 ans; service de supervision en droit d'acces,
familles ayant une ordonnance du Tribunal de la
Jeunesse ou de la Cour Supérieure; etc.
Coordonnées

152, rue SDamase

Drummondville

Qué.J2B 6G5

Tél: (8199789307
maisonfamille@drummond.net

Rendezvous familial nc.

Pour les couples et les familles. Accuell,
d'écoute et d'accompagnement : information,
références, consultations privées, dépannage et
répit.

Conférene, ateliers divers, rencontres pour
couples, ateliers pour parents d'enfantsbans,
6-12 ans, 1218 ans, groupe d'aidants naturels,
rencontres pour retraités, etc.

Coordonnées

480, rue Lessard, secteurSicéphore
Drummondville J2A 2G2, QC

Tél: (819)178-9322

rfamilia@cgocable.ca
http://www.rendezvousfamilial.com/

B.A.l.L. Mauricie (Bureau d'aide et

d'information sur le logement adapté)

Aide les personnes qui ontles incapacités
fonctionnelles dans la recherche de logement
adapté a leurs besoins. L'organisme vise a briser
l'isolement, développer l'autonomie et a
I'intégration sociale.

Coordonnées

1322, rue Stelulie, bureau 32

TroisRivieres (Qc) G9A 1Y6

Tél:819-697-3737

baikmauricie@infoteck.gc.ca
www.bailmauricie.com

Raft. Réseau d'aide aux familles en transition
Pour les familles vulnérables ou en détresse.

Relation d'aide individuel; information
juridiques; groupe de soutien divers.
Coordonnées

154, rue Dunkin
Drummondville Qc.

J2B 5V1,

Tél: (819%77-5707
adisepdrummond@qc.aira.com

MAINTIEN A DOMICIEH AIDE A LA VIE DESTIQUE

Les services a domicile du secteur public (Mauricie)

lIs ont pour but de maintenir la personne dans son milieu de vie naturel, tout en la soutenant dans son
désir de mener une vie autonome. Différents services peuvent étre offerts mais il faut en faire la
demande préalablement @otre CLSC.
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Les services a domicile du secteur communautaire et privé (Mauricie)

MénagezVous, (territoire du Rivage)
109, rue Brunelle

TroisRivieres (Québec8T 6A3

Tél: 819 37%333
menagezvous@cgocable.ca
www.entretienmenager.org

MénagezVous, (territoire les Forges)
749, boulevard du S¥laurice
TroisRivieres (Québecfz9A 3P5

Tél : 819 374333
menagezvous@cgocable.ca
www.entretienmenager.org

Soutien a domicile des Chenaux inc.
44, chemin Rivier@-Veillet, bureau 110
SteGeneviévale-Batiscan (Qc)

Tél : 418 368275
soutien@stegenevieve.ca

Coop de solidarité d'aide domestique Shawinigan
636, 4e Rue, Shawinigan (Québ&9N 1G8

Tél: 819 536060

annyroy@hotmail.com
www.entretienmenager.org

Coopérative de soutien a domicile
et d'entretien, HauteMauricie

290, rue Stloseph

La Tuque (QuébedpoX 3Z8

Tél: 819 52171
cooph_m@tlb.sympatico.ca

Coopérative d'aide domestique

de la MRC Maskinongé

321, rue Saint.aurent

Louiseville (Québec)5V 1K2, tél : 819 225663
cad.mrc@bellnet.ca
www.entretienmenager.org

Les Aides Familiales de Mékinac
301, rue Sainflacques, bureau 201
SainteThecle (Québecz0X 3G0
Tél: 418 282265
aidesfamiliales@globetrotter.net

L'Interville, coopérative de solidarité en soins et
services

395A, boulevard Saintksladeleine
Capde-la-Madeleine, (Qué) G8T 7X5

Tél: (819) 37183243

Association des aidant(e)s naturel(le)s du bag
de Maskinongé #ains tendres»

2875, Lafléeche, Saulin, JOK 3G0O

Tél: 8192682884

aidnatu@atou.qc.ca
www.cdemaski.qc.ca/mainstendres.htm

Le centre d'action bénévole du rivage
521-B, rueNotre-Dame

TroisRiviéres, (Québec) G8T 8L9

Tél: (819) 374261

cabdurivage @hotmail.com
http://www.cabdurivage.org/service.shtml

Centre d'action bénévolBIRC de Maskinongé
121, Petite Riviére, local 15

Louiseville, J5V 2H3

Tél: 8192283224

cbenevolat@hotmail.com
www.centrebenevolat.cjb.net

Centre d'action bénévolde la région de Shawinigan
4393, boul. des Hétres

Shawinigan (Québec) GON 4V5

Tél: (819) 538844 ou (819) 538644
cab_shawinigan@qc.aira.com
http://cabshawingan.cjb.net/

Centre d'action bénévole de Graiere

660, 13iéme rue, C.P 4 Graktire (Québec)
Tél: 8195387689
cab.granédmere@qc.aira.com
http://cabgm.icotech.ca/index1024X768.html

Lien vers &ervir Plus, réseau privé de soins de
santé a domicile
http://www.servirplus.qc.ca/default.asp?id=1&mnu=
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MAINTIEN A DOMICILE EIDE A LXIE DOMESTIQUEENTRE DU QUEBEC

Les services a domicile du secteur public (Centre du Québec)

lls ont pour but de maintenir la personne dans son milieu de vie naturel, tout en la soutenant dans son
désir de mener une vie autonome. Différents servicesvent étre offerts mais il faut en faire la
demande préalablement @otre CLSC.

Les services a domicile du secteur communautaire et privé (Centre du Québec)

Coop solidarité d'aiddomestique de la MRC de Carrefour d'entraide bénévole des Béisgancs

Bécancour 40, rue Alice, Victoriaville (Québec) G4
3075, avenue NicolaBerrot, Bur.202, Bécancoy Téléphone: 819584188

Téléphone : 819 292007 cebvicto@boisfrancs.qc.ca
coopbec@hotmail.com http://www.ivic.qc.ca/~cebvicto/index.htm

Coopérative de solidarité d'aide domestiqueLd / SY 41 NBE RQSYGN} ARS T/ hb

Maisonnée Nicolelyamaska 1, rue SairtJoseph

690, rue de Mgr Panet, Nicolet Warwick (Québec) JOA 1MO

Téléphone : 819 293700 Tél: (819) 35&252

lamaisonnee@sogetel.net centredentraide@cablovision.com

Solution ménage de I'Erable inc. [ ASY OSNR (2dza tSa OSy
1504, rue Stalixte, local 202 Centre du Québec

Plessisville (Québed6L 1P6 http://www.fcabq.org/?g=profile/profile_region/Ce
Téléphone : 819 622030 ntre-du-Qu%C3%A9bec

solutionmenageerable@bellnet.ca

HEBERGEMENT en difficulté. Service: Hébergement temporaire
avec engagement personnel, rencontres et
Centre Le Havre de TreRiviéres inc. suivis avedntervenant social, apprentissage et
| SO SNBSYSY RQdzNE Sy O $ sPartagg odgy Xies ycommyngiigigg  (cuisine,
encadrement clinique, accueil et références, €ntretien, activités associatives, etc. Aide et
accompagnement,  suivi communautaire, relevement socieéconomique, relation

intégration au travail et au logement, insertion ~ d'éntraide et cheminement personnel, support
sociale pour les personnes qui vivent des €t accompagnement (emploi, projets, etudes,

AAld GA2YE RS NHZJ dZNB 2 BIER revesymingnym. iogerenigtss o § o

Coordonnées Coordonnées
1486, Brébeuf, 655, rue Lindsay
TroisRiviéres, Qué. G8Z 2A1 Drumondville, Qc.J2B 1J1
Tél:819-371-1023 Tel: 8194724689
lynebordeleau@havre.qc.ca habitaction@cogeco.ca
www.havre.qc.ca
Ensoleilvent
Maison habitaction de Drummondbville inc. Offre un service d'hébergement de dépannage,

Maison d'hébergement jeunesse ol vivent de soutien et d'accompagnement aux personnes

temporairement (maximum 6 mois) des jeunes €N Situation précaire et aux Itinerants.
L'Ensoleilvent a aussi son propre plateau de
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travail destiné a la réinsertion sociale et aux
mesures compensatoires.

Coordonrees

487, rue Hériot

Drummonville, Québec, J2B 1B6
Téléphone819-478-3810

Maison Raymond Roy

La Maison Raymond Roy est une maison
ROKSO6SNHSYSYy
pour les jeunes de 180 ans en difficulté. La
maison offre aide et support darda prise en
charge individuelle et coolective des jeunes et
les interventions sont adaptées a chaque
personne.

Coordonnées

991, rue d'Aston

Victoriaville

(Québec) G6P 9N9

Téléphone(819) 7523320
annieloichot@aubergeducoeurraymondroy.org

Société populaire de logement des citoyens des
BoisFrancs

Offrir des logements a prix abordle a des
personnes a faible ou a moyen revenu. La
Société populaire de logement des citoyens des
BoisFrancs dispose de 48 logements répartis
dans huit édifices situés sur la rue Bérubé a

O2HIG |jdzQdzy € 23SYSyid Sy
logements sont loués a un codt trés abordable.

[ QAYLIX AOFGA2y RSa 20l
f Q2NHI yAaYS Sai
activités.

Coordmnées

5, rue Bérubé, app. 7

Victoriaville (Québec) G6P 2N7
Tél : (819) 7983569

/22 LISNT GA DS RAKE 64 G A2 PEPANNAGERECTEUR MAURICIE

[ Sa& O22LISNI GA@Sa ROQKIOoAGFGAZ2Y 2FFNBY dzy S
solution de rechange a des familles dont

f QSLI NBYS 2dz f saentmzsy rtsans nevI alxenMaur|C|e
RQF OOSRSNI AYRAGARMSE € S p"“LJﬁEé‘L Jes

T 2 NJY dzt Su I3 S ORI a}/a dzNB NJ L
RQ2O0O0dzLI G A 23/

adroAftAlGS
RQlI dziz3SalAazy lj dzA
augmentations de loyer au strict minimum.
Coordonnées

oy NXzS w2t A OdzdzNJ
Vidoriaville

(Québec) G6P 6S8

Tél : (819) 752141

Les Habitations Vic

Offrir des logements adaptés a des personnes
handicapées et a faible revenu.

[ QSRATAOS:
cyclable, au 330, rue Blais, dispose de 12
logements dont la plupart sont adaptés aux
personnes en fauteuil roulant.

Coordonnées

330, rue Blais

Victoriaville (Québec)

G6P 1H8

Tél : (819) 758281 et (819) 752500
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|nte enante A}:r is familles en situation de
crise.

Coordonnées

700, SteCécile,

TroisRivieres

Qué.G9A 1.2

Tél:819-371-3366
marcelle.gelinas@cgocable.ca
www.artisansdelapaix.org

5 MvilledeSde laINiBtes Rﬁomlggg}tagﬁ e la paroisse Notltamedes

eiges de Charette
Comité qui vient en aide aux familles de la
paroisse. Vestiaire, distribution ddenrées, de
produits de santé, dépannage, écoute active,
orientation vers des solutions, etc.
Coordonnées
nonX 58 fQ:3tAras
Charette, GOX 1EO
Tél:819-221-2855

ave pt0|r '
%ﬂ% 6(% %§2 dztg§ Si

+AOU2NAF@GAEESE RS wn £23SY
supplément, ce quipermet aux familles
YSYONE RSHE2O0020 SNESa RA@2/60ded&NYR NI £ S dzNJ
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Carrefour Normandie STite inc.

Aide et soutien aux personnes touchées par la
pauvreté par le ldis d'un service de meubles,
d'aide alimentaire, d'information, d'écoute, de
défense de leurs droits.

Coordonnées

331, NotreDame

SaintTite, GOX 3HO

Tél:819-3655769

carrefournormandie @hotmail.com

Entre-Aide de Louiseville

Aide aux personnes ayant des problémes de
toxicomanie, de santé mentale, aux personnes
handicapées dans le besoin, bref aux personnes

démunies pour les besoins de base
(alimentation, meubles, etc.).
Coordonnées

121, Petite Riviereptal 17
Louiseville, J5V 2H3

Tél: 8192283340
defense.droits@tr.cgocable.ca

C2YyRa
Mauricie
Vient en aide aux gens économiquement
fragiles, dans le but de soutenir financiarent,
par des préts a taux avantageux, la réalisation
de projets socigéconomiques et ainsi les garder

2dz £Sa NBYS{HGNEB
conserver leur dignité
Coordonnées

743, Boul. du Saifi¥laurice,
TroisRiviéres, Qué.

G9A 3P5
Tél:819-371-9050
fcem@cem.qc.ca
www.fcem.qc.ca

Maison de I'Abondance inc.

Ressource qui vient en aide aux personnes
vivant des situations socioéconomiques
difficiles. Dépannage alimentaire, comptoir
vestimentaire, écoute, entraide, support et
référence.

Coordonnées

200, rue NotreDame

StAlexisdesMonts, Qc.

JOK 1V0

Tél: 8192654149
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Partage CentreMauricie

Service de dépannagealimentaire pour le
territoire du grand Shawinigan.

Coordonnées

723, Viger

ShawiniganQc.

GON 4J7

Tél: 819537-3473

pcm@cgocable.ca

Oeuvre de la soupe inc.

Service de repas sains et équilibrés pour les
démunis de laégion du HauSaintMaurice.
Coordonnées

502, LuciefFilion

La Tuque, G9X 3P6

Tél: 8195237524

wlkez2y RQSBaaNd A RS {
hNHIFYA&aYS ljdzA 2FFNB RS
démunies de la paroisse (visite des personnes
agées et/ou malades, fournitures scots,
collations aux éléves, accompagnement chez le

Coordonnées

110, Rang 2
StBarnabé Nord
Qué, GOX 2K0

Tél: 8192645309
LJ2 dzNJ
Services de meubles
Récupération et redistribution de meubles et
appareils ménagers en bon état aprrsonnes
et familles dans le besoin.

Coordonnées

2183, StMarc

Shawinigan, Qués9N 2J4

Tél: 819-537-8851

pro.anawim@cgocable.ca

j dzQA f &

Service Agapé Thérapie

/I 2YA0GS ljdzhA @GASYyd Sy
secteur. Vestiaire, distribution de denrées, de
produits de santé, dépannage 7 jours sur 7,
écoute active, orientation vers des solutions.
Coordonnées

340, StMaurice, app. 18

TroisRivieresQc.

GS8T 479

Tél: 819696-0417

LJdzA & Sy (i
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Tablée Populaire Shawinigan

Organisme offant des repas dans 3 points de
service aux personnes vivant une grande
pauvreté financiere. Offre aussi écoute,
compréhension, nofjugement et références.
Coordonnées

2193, SainMarc

Shawinigan, GON 2J4

Tél: 819537-4884 / 819539-1880
jeanjacques.tremilay@sympatico.ca

DEPANNAGESECTEUR CENTRE DEEEE

Carrefour d'Entraide Drummond

Services de dépannage: évaluation de la
situation, dépannage vital et d'urgence,
référence au Comptoir Alimentaire, aide pour
fournitures scolaires, références etformation

a toute autre ressource. Planification budgétaire
individuelle Cours de budget, création et
support de groupes de cuisine collective.
Coordonnées

255, rue Brock

Drummondville, QuéJ2C 1M5

Tél: (819477-8105

gpadi@dr.cgocable.ca

Organisme de récupération alimentaire service
StEusebe

Organiser des activités visant a répondre aux
besoins alimentaire des familles et individus a
faibles revenus sur le territoire des
municipalités de Princeville, Saint bt et
SaintLouis de Blandford.  Récupération
alimentaire, distribution alimentaire, cuisines
collectives, restauration de meubles, vente de
meubles et accessoires.

Coordonnées

169, rue Stlacques Ouest

Princeville, Qué. G6L 4Y2

Tél: (819B64-3409

orasse@ivic.qc.ca

Organisme de Récupération AAHauvreté de
I'Erable

Econalivres, éconemeubles, distribution
alimentaire, lutte a I'endettement, administre le
fonds populaire. Repas du midi pour les
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bénévoles, jardin commuautaire, paniers de
Noél, caférencontre, grande collecte de
Moisson Mauricie Centrdu-Québec, ventes de
garage, fonds Populaire de Plessisville.
Coordonnées

1657, rue Stouis

Plessisville, QC. G6L 2N1

Tél: (8198620001
recupaliments@globetrotter.net
http:///#http://membres.lycos.fr/paroisseplessi
s/organisme

Service dépannage $trancoisdu-Lac

Aide aux personnes et aux familles a faible
revenu; distribution hebdomadaire de
nourriture, service de préparation du rapport
d'impét et diffusion d'informations diverses.
Coordonnées

24, rue Camiré

StFrancgoisdu-Lac

Qué.JOG 1MO0

Tél : (450568-3936

Sécurité alimentaire

Dépannage alimentaire aux personnes et aux
familles démunies. Soutien auxengonnes et
familles concernées:Accueil Ecoute et appui
Références Encadrement dans les démarches
de prises en charges.

Coordonnées

59, rue Monfette

Bureau 007

Victoriaville, Qc.

G6P 1J8

Tél: (819)52-5305
securitealimentaire@cdcbf.qc.ca

Ressource aide alimentaire du Grand Nicolet
Repas sur place, sacs d'épicerie, lieu d'échange.
Coordonnées

160, rue Frere Dominique

Nicolet, Qué.

J3T 1K6

Tél: (819R938910

baril_francine@hotmail.com

Comité d'aide aux moins favorisés de la
paroisse S{Christophe

Accueil et références, aide financiere et /ou
matérielle aux personnes démunies..


mailto:gpadi@dr.cgocable.ca
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Coordonnées

40, rue Laurier OQuest

Victoriaville, Qué. G6P 6P3

Tél : (819857-2376
http://www.ville.victoriaville.qc.ca/église

Partage StEusebe

Bonds d'épicerie, achat pour les cuisines
collectives, dépannage médiments, transport,
paniers de Noel avec bonds, administration, etc.
Coordonnées

175, boul Baril Ouest

Princeville, Qc.G6L 3V5

Tél : (8198645431

marcelb60@yahoo.ca

Carrefour d'Entraide Kingsey

Bons d'épicerie, ide pour le matériel scolaire,
dépannage médicaments, transport, dépannage
divers, paniers de Noél.

Coordonnées

10, rue Caron

C.P. 1, Kingsey Falls JOA 1B0, QC

Tél : (8198632205

fabriquekf@cablovision.com

Comité de bienfaisance Frédéric

Accueil et références, aide financiére et/ou
matérielle auprés des personnes démunies de la
localité.

Coordonnées

219, rue Brock

Drummondville, Qc.J2C 1M2

Tél : (819%72-3533

marioboisvert@cgocable.ca

Comité de bienfaisance SkeanBaptiste

Accueil et références, aide financiére et/ou
matérielle auprés des personnes démunies de la
localité.

Coordonnées

155, rue SMarcel

Drummondville J2B 2E1, QC

Tél : (8190724621

cleproul@cgocable.ca

Dépannage SNicéphore

Accueil et références, aide financiére et/ou
matérielle auprés des personnes démunies de la
localité.
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Coordonnées

480, rue Lessard
StNicéphore J2A 2G2, QC
Tél : (8191789322
rfamilia@cgocable.ca

Comptoir alimentaire Drummond

Banque alimentaire pour les personnes en
situation de pauvreté. Activités de récupération,
de tri, de transformation et de distribution de
denrées alimentaes.

Coordonnées

1655, rue Corriveau

Drummondville, Qué. J2C 1Y9

Tél : (8191784243
comptoir.alimentaire@cgocable.ca

Partage StPhilippe

Accueil et références, aide financiére et/ou
matérielleauprés des personnes démunies de la
paroisse.

Coordonnées

2290, boul. Mercure

Drummondville J2B 3S1, QC

Tél : (819%172-5042

Société Stincentde-Paul SiSimon

Accueil et références, aide financiére et/ou
matérielle auprés des personnes démunies de la
localité.

Coordonnées

1800, boul. Mercure

Drummondbville, Qc.

J2B 3N7

Tél : (819%72-4872
fabriquestjeandebrebeuf@bellnet.ca

Centr'aide Baiedu-Febvre

Accueil et références, aide financiére et/ou
matérielleauprés des personnes démunies de la
localité.

Coordonnées

94, rue de I'Eglise

Baiedu-Febvre JOG 1A0, QC

Tél : (450¥83-6635

Comité de bienfaisance Elphége

Accueil et références, aide financiére et/ou
matérielle auprés des personnes démunies de la
localité.
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